Hanf als Alternative zu konventionellen Materialien in der
Textilindustrie: Eine Lebenszyklusanalyse

Einfiihrung:

Diese Studie untersucht den UmweltfuBabdruck von Hanffasern im Vergleich zu herkdmmlichen
Materialien wie Baumwolle und synthetischen Fasern. Ziel ist es, die 6kologischen Vorteile von Hanf als
nachhaltige Alternative aufzuzeigen und die potenziellen Einsparungen bei CO2-Emissionen und
Wasserverbrauch zu quantifizieren.

Vergleich der Lebenszyklen:

1. Anbau und Ernte:
Hanf:

* Bendtigt etwa 2.500 Liter Wasser pro Kilogramm Faser.
* Hohe CO2-Bindungskapazitdt wahrend des Wachstums.
* Kann ohne Herbizide und Pestizide angebaut werden.
*  Baumwolle:
* Benotigt etwa 10.000 Liter Wasser pro Kilogramm Faser.
* Intensive Nutzung von Pestiziden und Herbiziden, die Boden und Wasser belasten.
* Synthetische Fasern (z.B. Polyester):
* Hoher Energieverbrauch bei der Herstellung.

* Hergestellt aus petrochemischen Rohstoffen, die nicht erneuerbar sind.

2. Verarbeitung:
Hanf:
Mechanische Verarbeitung erfordert weniger Energie als die chemische Verarbeitung von Baumwolle.
Geringere chemische Belastung durch Verzicht auf Pestizide und Herbizide.
Baumwolle:

Chemische Verarbeitung erfordert groRe Mengen an Wasser und Energie.



Belastung durch Chemikalien in der Faserveredelung.
Synthetische Fasern:
Hoher Energieaufwand in der Produktion.

Emission von Treibhausgasen und anderen Schadstoffen.

3. Nutzung:

Hanf:

Langlebig und widerstandsfahig, was die Lebensdauer der Textilien verlangert.
Natirliche Resistenz gegen Schimmel und UV-Strahlung.

Baumwolle:

Angenehm zu tragen, aber weniger langlebig als Hanf.

Anfallig fir Schimmel und UV-Schaden.

Synthetische Fasern:

Hohe Widerstandsfahigkeit, aber geringere Atmungsaktivitat und Komfort.

Mikroplastikverschmutzung bei jedem Waschvorgang.

4. End-of-Life (Lebensende):

Hanf:

Biologisch abbaubar und kompostierbar.

Keine Schadstoffbelastung beim Abbau.

Baumwolle:

Biologisch abbaubar, aber oft mit Chemikalien belastet.

Kann kompostiert werden, bendétigt jedoch spezielle Bedingungen.
Synthetische Fasern:

Nicht biologisch abbaubar.

Beitrag zur Mikroplastikverschmutzung in den Ozeanen.



Okologische Vorteile von Hanf:

1. CO2-Einsparungen:

Durch die hohe CO2-Bindungskapazitdat von Hanf konnen wahrend des Anbaus erhebliche Mengen an
CO2 aus der Atmosphére entfernt werden.

Im Vergleich zu Baumwolle und synthetischen Fasern weist Hanf einen deutlich geringeren CO2-
FuRBabdruck auf.

2. Reduzierung des Wasserverbrauchs:
Hanf bendtigt nur einen Bruchteil des Wassers, das flir den Anbau von Baumwolle erforderlich ist.

Der geringere Wasserverbrauch schont wertvolle Wasserressourcen und reduziert den Druck auf
wasserarme Regionen.

3. Geringerer Chemikalieneinsatz:

Der Verzicht auf Pestizide und Herbizide im Hanfanbau schiitzt die Umwelt und die Gesundheit der
Landwirte.

Die geringere chemische Belastung tragt zur Erhaltung der Boden und Wasserqualitat bei.

Fazit:

Die Lebenszyklusanalyse zeigt deutlich, dass Hanf eine umweltfreundlichere Alternative zu Baumwolle und
synthetischen Fasern darstellt. Durch den verstarkten Einsatz von Hanffasern in der Textilproduktion
konnen erhebliche CO2-Einsparungen und eine Reduzierung des Wasserverbrauchs erreicht werden.
Darliber hinaus bietet Hanf weitere 6kologische Vorteile wie eine geringere chemische Belastung und eine
langere Lebensdauer der Textilien. Die Férderung des Hanfanbaus und die Integration von Hanffasern in die
Textilindustrie kdnnen somit einen wesentlichen Beitrag zur Nachhaltigkeit und zum Umweltschutz leisten.



