Hanf als Alternative zu konventionellen Materialien in der Textilindustrie
Eine Lebenszyklusanalyse

Einfiihrung

Die Textilindustrie steht vor groRen 6kologischen Herausforderungen, insbesondere hinsichtlich des
CO2-FuBabdrucks und des Wasserverbrauchs. In diesem Dokument wird untersucht, wie
Hanffasern als umweltfreundliche Alternative zu Baumwolle und synthetischen Fasern dienen
konnen.

Lebenszyklusanalyse (LCA) von Hanffasern

Eine Lebenszyklusanalyse (LCA) bewertet die Umweltauswirkungen eines Produkts iiber seinen
gesamten Lebenszyklus hinweg, von der Rohstoffgewinnung tiber die Produktion und Nutzung bis
hin zur Entsorgung. Hier wird der Lebenszyklus von Hanffasern mit dem von Baumwolle und
synthetischen Fasern verglichen.

1. Rohstoffgewinnung
- Hanf:
- Niedriger Wasserverbrauch
- Geringer Einsatz von Pestiziden und Herbiziden
- CO2-absorbierende Eigenschaften wahrend des Wachstums
- Baumwolle:
- Hoher Wasserverbrauch
- Intensiver Einsatz von Pestiziden und Diingemitteln
- Monokultur-Anbau schadigt die Biodiversitét
- Synthetische Fasern:
- Hoher Energieverbrauch bei der Produktion
- Abhéngigkeit von fossilen Brennstoffen (Erdol)

2. Produktion
- Hanf:
- Energieeffiziente Verarbeitung
- Geringer Chemikalieneinsatz
- Baumwolle:
- Energieintensive Verarbeitung
- Einsatz von Chemikalien zur Faservorbereitung
- Synthetische Fasern:
- Sehr energieintensiv
- Chemikalienintensiv

3. Nutzung
- Hanf:
- Langlebig und widerstandsfahig
- Natiirliche antibakterielle Eigenschaften
- Baumwolle:
- Weich und angenehm zu tragen
- Benotigt haufiges Waschen (hoher Wasserverbrauch wéhrend der Nutzung)
- Synthetische Fasern:
- Hohe Belastbarkeit und Vielseitigkeit
- Mikroplastikfreisetzung beim Waschen



4. Entsorgung
- Hanf:
- Biologisch abbaubar
- Kompostierbar
- Baumwolle:
- Biologisch abbaubar
- Kann unter bestimmten Bedingungen kompostiert werden
- Synthetische Fasern:
- Nicht biologisch abbaubar
- Verursacht langfristige Umweltverschmutzung

Umweltfulabdruck

CO2-Einsparungen
- Hanf:
- Hanf absorbiert widhrend seines Wachstums CO2 und speichert es in der Pflanze.
- Die gesamte CO2-Bilanz ist oft negativ oder neutral.
- Baumwolle:
- CO2-Emissionen durch den intensiven Anbau und die Verarbeitung.
- Synthetische Fasern:
- Hohe CO2-Emissionen aufgrund der energieintensiven Herstellung aus fossilen Brennstoffen.

Wasserverbrauch
- Hanf:
- Hanf benétigt im Vergleich zu Baumwolle deutlich weniger Wasser.
- Kann in Regionen mit geringem Niederschlag angebaut werden.
- Baumwolle:
- Sehr wasserintensiv, besonders in trockenen Anbaugebieten problematisch.
- Synthetische Fasern:
- Geringer direkter Wasserverbrauch bei der Herstellung, aber hoher indirekter Wasserverbrauch
durch Energieerzeugung.

Schlussfolgerung

Die Lebenszyklusanalyse zeigt, dass Hanffasern gegeniiber Baumwolle und synthetischen Fasern
erhebliche 6kologische Vorteile bieten. Der verstédrkte Einsatz von Hanffasern konnte zu
signifikanten CO2-Einsparungen und einer Reduzierung des Wasserverbrauchs fiihren.

Eine Umstellung auf Hanf als Textilrohstoff kénnte somit einen wichtigen Beitrag zur
Nachhaltigkeit in der Textilindustrie leisten. Es bedarf jedoch weiterer Investitionen in Forschung
und Entwicklung sowie Anpassungen in der landwirtschaftlichen Praxis und der industriellen
Verarbeitung, um das volle Potenzial von Hanf auszuschépfen.



